|DEF_CON_Trainingsschema seizoen 2026/2027__20260702

7A ] 7 hoek

1A 18 8A 88

15:30 - 17:00 -

17:00 - 18:00 08/09 (9 en 10) 08/09 (9 en 10) 010 (11 en12) 010 (11 en 12) 011 (13 en 14)

18:00 - 19:15 014-1 (16) 013-2 (15) 013-3 (8) MO11/MO12 (7) 012 (5) 012 (5) MO (6)
19:15 - 20:30 019-1(9) 019-2 (10) Vrouwen 1 (14) M020 (12) MO017-1 (13) 016-3 (11)

20:30 - 22:00 023-1 (16) 0232 (15)

1A 18

8A 8B 7A ] 7 hoek

kleedkamers 1 t/m 4 vrij

kleedkamers 1 t/m 4 vrij

kleedkamers 1 t/m 4 vrij

15:30- 17:00 Project AJB klk. 9 en 10

17:00 - 18:00

18:00 - 19:15 013-1(16) 015-3 (15) 014-2 (7)

19:15 - 20:30 016-2 (14) 016-1 (13) 017-1 (12) 017-2 (11) 015-2 (10) 015-1 (9) 017-3 (8)
20:30 - 22:00 ZA1 (16) 023-3 (15)

1A 18
15:45 - 17:00

17:00 - 18:00 011 (13 en 14) 011 (13 en 14) 010 (11 en 12) 010 (11 en 12) 08/09 (9 en 10)

18:00 - 19:15 013-2 (15) 013-3 (8) MO9 (6) / 012 (16) 012 (16) MO011/MO12 (7)

19:15 - 20:30 MO17-1 (13) MO20 (12) Vrouwen 1 (14) ZA4 (5) ZA2 (4) — kleedkamers 1 en 2 vrij
20:30 - 22:00 VET (10+11) 023-1 (16) 35+ Zat (6) | ZONDAG 2 (7) | ZA7 (8) 019-1 (9) 023-2 (15)

1A 18 7A 78 7 hoek
15:30 - 17:00 Project AJB klk. 9 en 10

17:00 - 18:00

18:00 - 19:15 015-2 (10) 015-1 (9) 014-2 (7) 014-1 (15) 013-1)16)

19:15 - 20:30 016-2 (14) 016-1 (13) 017-1 (12) 017-2 (11) 016-3 (5) 017-3 (8)

20:30 - 22:00 ZA1 (16) ZA3 (15) J019-2 (10) ZA6 (9) ZA5 (7)
1A 18 7A 78 7 hoek
15:30 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 19:15

19:15 - 20:30 45+1 (M) vrijdag (13) 30+1 (V) vrijdag (12)

20:30 - 22:00 senioren 7x7 comp senioren 7x7 comp 35+1 (M) vrijdag (14) 18+1 (15)
1A 1B 8A 3B 78

09:30 - 10:00 ]

10:00 - 11:00 Kabouters 10:30 - 11:30

11:00 - 12:00 Wedstrijden Kabouters 10:30-11:30

12:00 - 13:00 Wedstrijden

14:00 - 15:00




